TJ PANKRAC - ODDIL SACHU

porada

NABOR MLADYCH SACHISTU

Pro koho: chlapci a divky ve véku 6-15 let
Od kdy: od 17. zafi 2026 kazdy ctvrtek od 16:15 do 17:15 hodin
Kde: hala TJ Pankrac, klubovna 1. patro, Lomnického 1, Praha 4

stanice metra “C” Prazského povstani
Trenéfi: détem se budou vénovat hraci TJ Pankrac, kteti maji dlouhodobé
zkuSenosti s vedenim Sachového krouzku

Z historie: TJ Pankrac je tradi¢ni Sachovy klub, ucastnik soutézi jednotlivcl i druzstev na
celostatni trovni

Trénink: zakladni trénink 1x tydné, individualni trénink s ohledem
na vykonnost jednotlivych déti bude mozny na zakladé domluvy
zacatecniky Sachy naucime, pokrocilejSim nabizime moZnost zméfit

sily s ostatnimi détmi v rdmci turnaju

Finance: poplatek 1.500,- K¢ za obdobi zafi-Cerven

Prednosti: Sachy jsou pro déti velmi vhodné, jsou nenarocné na fyzickou zdatnost, prohlubuji
logické mysleni, zlepsuji pamét, naudi trpélivosti a zodpovédnosti za vlastni
rozhodovani

Kontakty: TJ Pankrac, Lomnického 1, Praha 4

Telefon: 732 118 002 nebo 603 224 190
Web: www.pansach.cz

Email: sachy@tjpankrac.cz



